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ÁÐÒÏÃÅÓȟ × ËÔĕÒÙÍ ÌÕÄÚÉÅ ÕÃÚä ÓÉö ÄÂÁç Ï ÚÄÒÏ×ÉÅ ×čÁÓÎÅ É 
ÚÄÒÏ×ÉÅ ÓÐÏčÅÃÚÅďÓÔ×Áȟ × ËÔĕÒÙÍ ŀÙÊä

ÁÊÅÓÔ ÎÉÅÏÄčäÃÚÎÙÍ É ËÏÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÎÙÍ ÅÌÅÍÅÎÔÅÍ ÐÒÏÍÏÃÊÉ 
zdrowia

ÁÅÄÕËÁÃÊÁ ÚÄÒÏ×ÏÔÎÁ ÊÅÓÔ ÎÁÒÚöÄÚÉÅÍ ÐÒÏÍÏÃÊÉ ÚÄÒÏ×ÉÁ

ang. health education, educationfor health

nauka o zdrowiu, 
sanologia, waleologia



Á3ÔÁÒÏŀÙÔÎÁ 'ÒÅÃÊÁȡ ÌÅËÁÒÚ ȵÓÔÒĕŀÅÍ ÚÄÒÏ×ÉÁȱ
Á Europa XIX wiek ɀedukacja zdrowotna integralnym elementem 

zdrowia publicznego
Á53! ÐÏÃÚäÔËÉ 88 ×ÉÅËÕ ɀÐÉÅÒ×ÓÚÅ ÆÏÒÍÁÌÎÅ ÉÎÓÔÙÔÕÃÊÅ ÐÏÄÅÊÍÕÊäÃÅ 
ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÚÄÒÏ×ÏÔÎÏ-edukacyjne

ÁWielka Brytania 1927 r. ɀCentralna Rada ds. Edukacji Zdrowotnej
Á Finlandia 1972 r. ɀÐÒÏÇÒÁÍ ÐÒÏÍÏÃÊÉ ÚÄÒÏ×ÉÁ × 0ĕčÎÏÃÎÅÊ Karelli
Á Kanada 1974 r. ɀȵ.Ï×Á  0ÅÒÓÐÅËÔÙ×Á :ÄÒÏ×ÉÁ +ÁÎÁÄÙÊÃÚÙËĕ×ȱ



ÁÅÄÕËÁÃÊÁ ÚÄÒÏ×ÏÔÎÁ ȵjest procesem, opartym na 
ÎÁÕËÏ×ÙÃÈ ÚÁÓÁÄÁÃÈȟ ÓÔ×ÁÒÚÁÊäÃÙÍ ÓÐÏÓÏÂÎÏĢç 
ÐÌÁÎÏ×ÁÎÅÇÏ ÕÃÚÅÎÉÁ ÓÉöȟ ÚÍÉÅÒÚÁÊäÃÙÍ ÄÏ ÕÍÏŀÌÉ×ÉÅÎÉÁ 
ÊÅÄÎÏÓÔËÏÍ ÐÏÄÅÊÍÏ×ÁÎÉÁ Ģ×ÉÁÄÏÍÙÃÈ ÄÅÃÙÚÊÉ 
ÄÏÔÙÃÚäÃÙÃÈ ÚÄÒÏ×ÉÁ É ÐÏÓÔöÐÏ×ÁÎÉÅ ÚÇÏÄÎÅ Ú ÎÉÍÉȱ

ÁÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÏĢç ÚÁ ÔÅÎ ÂÁÒÄÚÏ ÚčÏŀÏÎÙ ÐÒÏÃÅÓ ÐÏÎÏÓÉ 
ÒÏÄÚÉÎÁȟ ÓÙÓÔÅÍ ÅÄÕËÁÃÊÉ É ÓÐÏčÅÃÚÅďÓÔ×Ï



ÁÔÏ ËÁŀÄÁ ÐÌÁÎÏ×ÁÎÁ ÄÚÉÁčÁÌÎÏĢç 
ÕËÉÅÒÕÎËÏ×ÁÎÁ ÎÁ ÕÃÚÅÎÉÅ ÓÉö Ï ÚÄÒÏ×ÉÕ É 
chorobie

Tones& Green 2004




