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Obowigzuje od roku akademickiego 2008/09

| rok Il rok
Lp Przedmiot ECTS Godziny sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4
razem
15 tygodni 15 tygodni 12 tygodni 13 tygodni
Tresci podstawowe w. | éw. [ w. | éw. [ECTS ¢w. [ECTY w. | ¢éw. [ECTH w. | ¢éw. [ECTS
1. [Jzyk obcy 5 - 60 - 30 2 30 3
2. [|Filozofia 2 15 - | 15E 2
3. |Podstawy przedsbiorczgci 1 - 15 15z 1
4. |Socjologia 3 15| 15( 15| 154 3
5. |Ekologia 2 - 15 15E
6. [Statystyka 2 - 30 30z
7. |Metodologia badanaukowych 3 30 - | 30E[ - 3
8. |Psychologia spoteczna i aktywinofizycznej 2 15| 15( 15| 157 2
9. [Pedagogika spotecznai KF 2 15 15| 15| 15z 2
10. |Ekonomika kultury fizycznej 1 13 - 13z -
11. |Wyktady monograficzne z nauk humanistycznych i spphych 2 26 - 26z -
12. |Wyktady monograficzne z nauk biomedycznych 2 24 - 24z - 2
13. |Podstawy marketingu w sporcie i rekreacji 2 12 12 12 | 12z 2
14. [Organizacja i zargdzanie KF 2 15| 15( 15| 157 2
Tresci kierunkowe
15. [Metodyka wychowania fizycznego 4 12| 30 30 2| 12H - 2
16. |Teoria treningu 3 12| 24 12 | 24z) 3
17. |Ergonomia 2 - 30 30z 2
18. |Turystyka szkolna 2 13 13 13 | 13z 2
19. |Sporty indywidualne do wyborua, gimnastyka, ptywanie) 4 - 60 - 30z 2 304 2
20. [Sporty zespotowe do wyborkbszykéwka, p. nana, p. gczna, p. siatkowa) 4 - 50 - 247 2 - 26z 2
21. [Tenis 2 - 27 15 1 - 12721 1




22. [Sporty walki( M) / Gimnastyka artystyczna(K) 2 - 25 - 12 1 - 13z 1
23. |WF specjalne 4 15| 30| 15| 307 4
24. |Proseminarium mgr 2 30 - 30z - 2
25. |Seminarium mgr 20 - 80 - 30 1 - 24 1 -| 26 18
26. [Kinezygerontoprofilaktyka 1 12 12 12 | 12z 1
27. |Medycyna sportowa 2 12| 24 12 | 24z| 2
28. [Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna 5 - 60 - 30 2 -1 305 3
29. |Higiena szkolna 2 15| 15| 15| 157 2
30. [Sporty rekreacyjne do wyboru* 8 - 110 - 30z 2 - 30z 2 - 241 2 - 26z 2
31. [Obiekty sportowe 1 15 - 15z - 1
32. |Prawo sportowe 2 13 | 13 13 | 13z 2
33. |Teoria i praktyka dyscypliny kierunkowej 9 40 | 82 15| 45 3 12| 24 3 13 13 3
34. |Wspomaganie dozwolone i niedozwolone wysitku fizyego 2 - 26 - 26z| 2
35. [Odnowa biologiczna 1 - 15 - 15z 1
36. [Fizjologia sportu 3 12| 24 12 | 24z| 3
37. [Psychologia sportu 2 15 15 15| 157 2
38. |Pedagogika sportu 2 15| 15 15| 154 2
Liczba egzaminéw 9 3 3 1 2
Liczba wyktadéw iéwiczen 411 972 165 225 60 37 168 216 718 1pb6
Liczba godzin ogétem 1383 390 435 324 234
Punkty ECTS ogétem 120 30 30 25 35
Praktyka pedagogiczna 4 30 30 4
Praktyka zawodowa 6 90 90 6
Ogétem godziy i punkty ECTS 130 1503 390 30 435 30 354 29 324 41




