
Plan 2 – letnich studiów II stopnia 
magisterskich 

na kierunku wychowanie fizyczne 
+ (część wspólna dla wszystkich specjalności) 

Studia  niestacjonarne 
 

Lp. Przedmiot                  Godziny 
Razem 

I rok II rok 
Semestr  1  Semestr 2           Semestr 3 Semestr 4 

     .     .    
 Treści  podstawowe w.      ćw. w.       ćw. w.       ćw. w.       ćw.   w.       ćw. 

1. Język obcy -        36       -           18  -          18E   

2 Filozofia 10       -               10 E    

3. Podstawy przedsiębiorczości  -        10                      10z   

4. Socjologia 10      10 10        10E    

5. Ekologia -        10     -         10E   

6. Statystyka  -       18  -         18z   

7. Metodologia  badań naukowych  18       -        18E         -    

8. 
Psychologia społeczna i  aktywności 
fizycznej 

10      10               10         10z    

9. Pedagogika społeczna i  KF 10      10  10        10z                      

10. Ekonomika kultury fiz.  8        -    8z         - 

11. 
Wykł. monograficzne z nauk 
humanistycznych i społecznych 

16       -              16z        - 

12. 
Wykł.monograficzne z nauk 
biomedycznych 

16        -   16z          -  

13. Podstawy marketingu  w sporcie i rekreacji 8         8   8             8z  

14. Organizacja i zarządzanie  KF 10     10 10         10z    

 Treści kierunkowe      

15. Metodyka wf                     8        18  -          18 8E         -  

16. Teoria treningu  8        15   8          15z  

17. Ergonomia  -          18  -           18z   

18. Turystyka szkolna  8         8          8          8z 



29. 
Sporty indywidualne do wyb. 
(LA,gimnastyka,pływanie) 

-           36  -          18z -           18z   

20. 
Sporty zespołowe do wyboru 
(koszykówka, p.nożna, p.ręczna. 
p.siatkowa) 

-           30   -           15z -         15z 

21. Tenis    -           16    -            8    -           8z  

22. 
Sporty walki( M) 
Gimnastyka artyst.(K) 

-           15   -           8 -         7 z  

23. WF specjalne 10        18 10         18z    

24. Proseminarium mgr 18         - 18z        -    

25. Seminarium mgr -           48  -            16    -            16 -          16E 

26. Kinezygerontoprofilaktyka 8       8   8          8z  

27. Medycyna sportowa 8      15   8        15z  

28.  Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna -          60        -            30 -            30E   

29. Higiena  szkolna 9         10 9          10z      

30. Sporty rekreacyjne  do wyboru* -          64 -          16z -             16z -           16z -            16z 

 Liczba egzaminów        8         3         3         1          1 

 Liczba wykł. i ćwicz. 203      519 115        150        -         172 56          179 32          62 

 Liczba  godzin  ogółem        722      265        172        235        94 

 Praktyk pedagogiczna          30             30           

 Ogółem   godziny                                                            752       265                         172         265                           94   
 

 


