
Treści  podstawowe w. ćw. w. ćw. ECTS w. ćw. ECTS w. ćw. ECTS w. ćw. ECTS

1. Język obcy 5 - 36 - 18 2 - 18E 3

2. Filozofia 2 10 - 10E 2

3. Podstawy przedsiębiorczości 1 - 10 - 10z 1

4. Socjologia 3 10 10 10 10E 3

5. Ekologia 2 - 10 - 10E 2

6. Statystyka 2 - 18 - 18z 2

7. Metodologia  badań naukowych 3 18 - 18E - 3

8. Psychologia społeczna i  aktywności fizycznej 2 10 10 10 10z 2

9. Pedagogika społeczna i  KF 2 10 10 10 10z 2

10. Ekonomika kultury fizycznej 1 8 - 8z - 1

11. Wykłady monograficzne z nauk humanistycznych i społecznych 2 16 - 16z - 2

12. Wykłady monograficzne z nauk biomedycznych 2 16 - 16z - 2

13. Podstawy marketingu  w sporcie i rekreacji 2 8 8 8 8z 2

14. Organizacja i zarządzanie KF 2 10 10 10 10z 2

Treści kierunkowe 0

15. Metodyka wychowania fizycznego                 4 8 18 - 18 2 8E - 2

16. Teoria treningu 3 8 15 8 15z 3

17. Ergonomia 2 - 18 - 18z 2

18. Turystyka szkolna 2 8 8 8 8z 2

19. Sporty indywidualne do wyboru (LA, gimnastyka, pływanie) 4 - 36 - 18z 2 - 18z 2

20. Sporty zespołowe do wyboru (koszykówka, p. noŜna, p. ręczna, p. siatkowa) 4 - 30 - 15z 2 - 15z 2

21. Tenis   2 - 16 - 8 1 - 8z 1

22. Sporty walki( M) / Gimnastyka artystyczna(K) 2 - 15 - 8 1 - 7z 1

23. WF specjalne 4 10 18 10 18z 4
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24. Proseminarium mgr 2 18 - 18z - 2

25. Seminarium mgr 20 - 48 - 16 1 - 16 1 - 16E 18

26. Kinezygerontoprofilaktyka 1 8 8 8 8z 1

27. Medycyna sportowa 2 8 15 8 15z 2

28. Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna 5 - 60 - 30 2 - 30E 3

29. Higiena szkolna 2 9 10 9 10z 2

30. Sporty rekreacyjne do wyboru* 8 - 64 - 16z 2 - 16z 2 - 16z 2 - 16z 2

31. Propedeutyka fizjoterapii 1 10 - 10z - 1

32. Urazy i schorzenia związane z aktywnością fizyczną 1 8 - 8z - 1

33. Teoretyczne podstawy odnowy biologicznej 1 10 - 10z - 1

34. Kliniczne podstawy odnowy biologicznej 2 10 - 10E - 2

35. Odnowa biologiczna i jej składowe 1 10 - 10z - 1

36. BHP w fizjoterapii 1 8 - 8z - 1

37. Wodolecznictwo 2 8 8 8 8z 2

38. Termoterapia i krioterapia 2 10 10 10 10z 2

39. Laseroterapia i magnoterapia 2 8 8 8 8z 2

40. Światłolecznictwo 1 - 8 - 8z 1

41. Elektrolecznictwo 1 - 8 - 8z 1

42. MasaŜ 3 10 28 10 20 2 - 8z 1

43. Wskazania i przeciwskazania do fijoterapii i ocena skuteczności 1 8 - 8z - 1

44. śywienie jako element odnowy biologicznej 1 8 - 8z - 1

45. Zasady organizacyjne, prawne i finansowe gabinetów odnowy biol. 1 8 - 8z - 1

46. Neurobiologiczne podstawy motoryki 2 8 16 8 16z 2

Liczba egzaminów

Liczba wykładów i ćwiczeń 317 587 105 150 60 210 88 141 64 86

Liczba godzin ogółem

Punkty ECTS ogółem 121 30 30 26 35
Praktyka pedagogiczna 4 4

Praktyka zawodowa 6 6

Ogółem godziy i punkty ECTS        131 30 30 30 41

904 255 270 229 150

19 3 4 1

90 90

30 30

1024 255 270 259 240


