Cennik usług za wykonanie badań wydolnościowych 
w Zamiejscowym Wydziale KF w Gorzowie Wlkp.

	· 
	Ocena wydolności tlenowej (VO2max i progu przemian beztlenowych metodą wentylacyjną) przy wykorzystaniu ergospirometru Oxycon (plecakowy z telemetrią) oraz systemu rejestracji tętna Polar 
	150 zł



	· 
	Oznaczanie progu przemian beztlenowych metodą mleczanową  
	120 zł

	· 
	Badanie sprawności układu oddechowego (pojemności i objętości płuc, wentylacja płuc i inne) 

	50 zł

	· 
	Oznaczanie wydatku energetycznego podczas spoczynku i podczas wysiłku
	60 zł


W zależności od potrzeb badania mogą być wykonywane w warunkach laboratoryjnych (z użyciem cykloergometrów, ergometrów wioślarskich lub bieżni mechanicznej) lub terenowych. 

	· 
	Ocena wydolności beztlenowej Test Wingate (podczas pracy kończynami dolnymi lub górnymi)
	50 zł

	· 
	Ocena siły mięśniowej różnych grup mięśniowych, w warunkach statyki 


	50 zł

	· 
	Oznaczanie składu ciała zawartość tkanki tłuszczowej i mięśni w organizmie
	50 zł

	· 
	Oznaczanie składu ciała zawartość tkanki tłuszczowej i mięśni w poszczególnych segmentach ciała
	50 zł


Uwaga

Wykonanie konkretnych badań będzie powiązane z ich oceną przez osoby z uprawnieniami.

Przyjmujemy również zlecenia na wykonanie innych badań laboratoryjnych, w szczególności:

· morfologii krwi 
· oznaczania poziomu cukru we krwi 
· oznaczania poziomu trójglicerydów i cholesterolu we krwi 
Realizacja tych badań będzie możliwa po uzgodnieniu. 
